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 اطلاعات دوره 

 اطلاعات مربوط به درس

 پرستاری داخلی جراحی ارائه دهنده:گروه آموزشی 

 مشکلات و مسائل) 3سالمندی رستاریکارآموزی پنام درس: 

 (سالمندی دوره اجتماعی

 کارآموزیواحد  یکنوع و تعداد واحد: 

کاربرد اپیدمیولوژی در پرستاری سالمندی، نیاز/هم نیاز: پیش

 بررسی وضعیت سلامت سالمند

 لمندیسا پرستاری ارشد کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی: 

 /سالمندی و حمایتی مراکز اجتماعیمحل برگزاری کلاس: 

 مراکز جامع سلامت شهری

 4141مهرماه   های برگزاری کلاس:تاریخ 

 اطلاعات مسئول درس

 دکتر علی درویش پورنام مسئول درس: 

 استادرتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 مامایی -دانشکده پرستاری محل کار: 

 48400848144تماس: تلفن 

 پست الکترونیک:

ali.darvishpoor@yahoo.com 

 اطلاعات مدرس/مدرسین همکار

 دکتر فاطمه نیسه نام مدرس/مدرسین همکار:

  استادیاررتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 مامایی -دانشکده پرستاری ار: محل ک

 48400848144تلفن تماس: 

 پست الکترونیک اساتید همکار: 
Sarah.neiseh@gmail.com 

 5040-5041 تحصیلی سال اول نیمسالتاریخ آخرین ویرایش: 

 شرح دوره: 

 مورد بررسی و گزارش قرار گیرد. مشکلات  اجتماعی سالمندان و خانواده شامل حمایت و تامین اجتماعی سالمندان در قالب ژورنال کلاب های روزانه و ارائه راهکار
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 درسی روزانهبرنامه  -5جدول 

تاریخ روزهای 

 کارآموزی

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری اهداف رفتاری هدف کلی

 عاطفی حرکتی دانش

 4141آبان ماه 

مرکز اجتماعی ارائه  یک

کننده خدمات اجتماعی به 

سالمندان در جامعه از قبیل 

فرهنگسرای امید، خانه مهر 

مورد   در شهر تهران و... واقع

 بازدید قرار گیرد.

مرکز  از بخش های مختلف یک

اجتماعی ارائه کننده خدمات اجتماعی 

به سالمندان در جامعه از قبیل 

واقع در فرهنگسرای امید، خانه مهر و... 

 بازدید صورت گیرد.  شهر تهران

   در  مشاهده

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

علی دکتر  

 درویش پور

ارائه انواع خدمات اجتماعی به 

  سالمندان در جامعه در مرکز مذکور

 مورد بررسی قرار گیرد.

    مشاهده در

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آبان ماه 

مرکز تامین اجتماعی  یک

ارائه  دهنده حمایت و تامین 

سالمندان در اجتماعی به 

جامعه از قبیل سازمان های 

بیمه های درمان، 

بازنشستگی، تامین اجتماعی 

مورد   و... واقع در شهر تهران

 بازدید قرار گیرد.

مرکز تامین  از بخش های مختلف یک

اجتماعی ارائه  دهنده حمایت و تامین 

اجتماعی به سالمندان در جامعه از قبیل 

سازمان های بیمه های درمان، 

بازنشستگی، تامین اجتماعی و... واقع در 

 شهر تهران بازدید صورت گیرد. 

    مشاهده در

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

دکتر  علی 

 درویش پور

ارائه انواع خدمات حمایت و تامین 

اجتماعی به سالمندان در جامعه در 

 مرکز مذکور مورد بررسی قرار گیرد.

    مشاهده در

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

دکتر  علی 

 درویش پور
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 4141آبان ماه 

 مراقبتی مرکز یک

 هرش در واقع( بیمارستان)حاد

تهران در خصوص ارائه 

و حمایت  کمک ها

اجتماعی به سالمندان واقع 

مورد  بازدید  در شهر تهران

 قرار گیرد.

بخش های ارائه دهند خدمات اجتماعی 

 واقع (بیمارستان)حاد مراقبتی مرکز یک

 تهران مورد  بازدید قرار گیرد. شهر در

    مشاهده در

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

دکتر  علی 

 درویش پور

ارائه انواع خدمات حمایت و تامین 

اجتماعی به سالمندان در جامعه در 

 مرکز مذکور مورد بررسی قرار گیرد.

    مشاهده در

 عرصه

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آبان ماه 

 ژورنال کلاب در خصوص

 سالمندان اجتماعی مشکلات

خانواده در مراکز حمایتی  و

سالمندان  اجتماعیو تامین 

  ارائه گردد.

 مشکلات ژورنال کلاب در خصوص

در مراکز حمایتی و  سالمندان اجتماعی

 سالمندان ارائه گردد. تامین اجتماعی

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

ارائه فرآیند 

 پرستاری

دکتر  علی 

 درویش پور

 مشکلات کلاب در خصوص ژورنال

در مراکز حمایتی و  سالمندان خانواده

 سالمندان ارائه گردد. تامین اجتماعی

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

ارائه فرآیند 

 پرستاری

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آبان ماه 

 ژورنال کلاب در خصوص

 اجتماعی  مشکلات

خانواده در  و سالمندان

 مشکلات ژورنال کلاب در خصوص

در مراکز مراقبتی  سالمندان اجتماعی

 حاد سالمندان ارائه گردد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

ارائه فرآیند 

 پرستاری

دکتر  علی 

 درویش پور
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مراکز مراقبتی حاد سالمندان 

 ارائه گردد.

 مشکلات ژورنال کلاب در خصوص

 در مراکز مراقبتی حاد سالمندان خانواده

 سالمندان ارائه گردد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 حضور فعال

 پرسش و پاسخ

ارائه فرآیند 

 پرستاری

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آذر ماه 

بررسی و شناخت مشکلات 

اجتماعی  سالمندان را انجام 

 دهد.

 لاتو مشک لیعوامل خطر، مسا

ارتباطی و ی، فرایندهای اجتماع

ارتباطات خانوادگی و اجتماعی دوره 

 سالمندی را تشخیص دهد.

 
 

 
 

 
 

حضور در 

 عرصه 

 

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 

 هنیس فاطمه دکتر

 

در مورد عوامل  اطلاعات  آوری  جمع

از دست دادن نقش و افت  امدهاییو پ

 در یو خانوادگ یکارکردهای اجتماع

 را به درستی انجام دهد.  سالمندی دوره

 
 

 
 

 
 

حضور در 

 عرصه 

 

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 

 هنیس فاطمه دکتر

 

در ارتباط با منابع  اطلاعات آوری  جمع

را انجام  سالمندان یاجتماع تیحما

 دهد.

 
 

 
 

 
 

حضور در 

 عرصه 

 

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 

 هنیس فاطمه دکتر

 

 4141آذرماه 

 لیتحل هیتجز

 ازهای/ نلاتمشک نییتع و

 اهداف و برنامه میتنظ

 را انجام دهد. زییر

 ارسالمندان  یت اجتماعو مشکلا لیمسا

در  مرتبط با آن عیشا لاتمشک و نییتع

 .را تجزیه و تحلیل نماید سالمندی دوره

 

    حضور در

 عرصه

 خپرسش و پاس

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه
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برنامه ی ارتقای  اهداف مورد انتظار از 

سالمند و  یزندگ تیفیو ک لامتس

 یعاجتما مشکالت کیخانواده به تفک

 را تدوین نماید. دوره سالمندی

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

راهکارهای مختلف به منظور حل 

فرد و خانواده به  یاجتماع لاتمشک

 دوره یاجتماع لاتمشک کیتفک

 تعیین نماید. سالمندی

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

از  یکیبه منظور حل ی برنامه ها

مرتبط با دوره  یاجتماعلات مشکا

ها و  هیاز نظر استفاده سالمندی با

 تدوین نماید. الگوهای پرستاری

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 فاطمه نیسهدکتر 

مورد  جیبه نتا یابیجدول زمان بندی دست

 را تدوین نماید. انتظار در هر برنامه

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

 4141آذرماه 

را اجرا  برنامه ی تدوین شده

  نماید.

 برای اجرای ییساختاری و اجرا تیظرف

را برنامه در سطح جامعه و خانواده 

 تعیین نماید.

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه
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و  یدر فضای عموم دیفرصت های جد 

توانمندسازی  وجامعه با آموزش  یاسیس

 ایجاد نماید. خانواده و جامعه

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

منزل  ژهیبه و طیسازی مح منیاصول ا

 را اجرا نماید. برای سالمندان

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

 4141آذرماه 

ارزشیابی و ارائه گزارش 

 نهایی را انجام دهد.

دوره ای نقاط قوت و ضعف  یبررسبه 

 مختلف مراحل وبپردازد در طول برنامه 

 هیو مستمر و ارا قیبه طور دق را  کار

 را کار ندیدر فرا لاحیبازخوردهای اص

 ارزشیابی نماید.

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

 از نانیجهت اطم یینها جیاثرات و نتا

 و دستاوردهای جیحصول نتا زانیم

 یابیتدس زانیم نییتع)بطور کامل برنامه

مورد انتظار/ آنچه که قرار بود  جیبه نتا

 ( را ارزشیابی کند. شود حاصل

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

 یعن)یها تیکننده ها/ محدود لیتسه

 ستاوردهایدآنچه که مانع حصول 

 ( را تعیین نماید.انتظار بوده مورد

    حضور در

 عرصه

 و پاسخ پرسش

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه
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 لاعحاصل از برنامه جهت اط جینتا

را   صاحب نظران و دست اندرکاران

 گزارش نماید.

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

ه ب یابیعدم دست لایلها و د تیمحدود

 تیمطلوب در صورت عدم موفق جینتا

 را  گزارش نماید.

    حضور در

 عرصه

 پرسش و پاسخ

 گزارش پروژه

 دکتر فاطمه نیسه

 

 روش ارزشیابی -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو شیوه اجرا  یا ابزار ارزشیابی روش ارزشیابی

 4  مصاحبه تشخیصی

 درصد04 کار فرآیند بررسی و سوال تکوینی

 درصد 04 پورتفولیو تراکمی
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 د( مجلات علمی فارسی و لاتین

 


